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I. ВВЕДЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Эврика» на базе ГБОУ ООШ с. Зеленовка подготовлена на основе примерной 

рабочей программы воспитания для общеобразовательных организаций, разработанной 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания Российской академии образования» в соответствии с 

нормативно-правовыми документами: 

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020). 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в 

Российской Федерации». 

- Приказы №№286,287 Министерства просвещения Российской Федерации об 

утверждении ФГОС начального общего образования и ФГОС основного общего 

образования от 31 мая 2021 года. 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 

996-р). 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, 

на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 23.01.2021 № 122-р). 

- Государственной программой Российской Федерации «Развитие 

образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 26. 

12.2017 № 1642). 

- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, 

протокол от 24.12.2018 № 16.). 

Согласно Федеральному закону от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» к организациям отдыха детей и их 

оздоровления относится детский лагерь «Эврика» с дневным пребыванием детей на базе 

ГБОУ ООШ с.Зеленовка, оказывающий услуги по организации отдыха и оздоровления 

детей, осуществляющий организацию отдыха и оздоровления обучающихся в 

каникулярное время. 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в детском лагере 

«Эврика», разрабатывается с учетом государственной политики в области 

образования и воспитания. 

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного процесса, 

основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным образованием, 

соотносится с Основной образовательной программой начального общего образования 



 

 

 

ГБОУ ООШ с. Зеленовка. 

Актуальность и новизна 

Актуальность разработки программы летего оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей «Эврика» обусловлена рядом факторов: 

- повышением спроса родителей и детей на организационный отдых школьников в 

условиях лагеря с дневным пребыванием; 

- обеспечением переемственности в работе лагеря предыдущих лет; 

- использование в воспитательной работе педагогически целесообразных, 

интересных и востребованных участниками летнего отдыха форм воспитательной работы; 

- необходимостью использования богатого творческого потенциала детей, 

подростков и педагогов в реализации поставленных целей и задач;  

- работой по укреплению здоровья детей и формированию у них потребности 

здорового образа жизни.  

Актуальность данной программы заложена в следующих ее качествах: 

Социальная полезность – у детей формируются навыки содержательного досуга, 

здорового образа жизни, коммуникативные навыки. Содержание образовательной 

программы лагеря дает ребенку возможность социального самоопределения. 

 Многообразие направлений деятельности – образовательная программа предлагает 

весь спектр видов деятельности детского сообщества, как индивидуальных, так и 

коллективных. Каждый воспитанник получает возможность неоднократно испытать 

ситуацию успеха, повысить свою самооценку и статус.  

Новизна программы прослеживается в широком приобщении детей к 

разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, 

содружества, сотворчества, участия детей в управлении детским оздоровительным 

лагерем, в разработке востребованных, актуальных форм воспитательной работы с детьми 

и подростками, социально-педагогического сопровождения детей и временного детского 

коллектива на протяжении всей смены. Программа оригинальна тем, что гармонично 

сочетает в себе воспитательную и оздоровительную, игровую, досуговую деятельность 

воспитанников.  

Отличительной особенностью программы «Эврика» является образовательно-

оздоровительная деятельность, направленная на организацию дифференционного досуга, 

способствующего физическому и духовному развитию подрастающего поколения, 

удовлетворению возрастных и индивидуальных потребностей детей. Развитию их 

разносторонних способностей, социального опыта в целом (т.е. она дает возможность 

каждому ребенку с разными способностями реализовывать себя как в массовой 

постановочной работе, так и в индивидуальном исполнении.) 

Данная программа является комплексной, т.е. включает в себя два основных направления, 

заложенных в образовательную программу школы: 

- духовно-нравственное развитие и воспитание детей; 

- Формирование здорового и безопасного образа жизни. 

По продолжительности программа является краткосрочной, продолжительность 

смены – 18 рабочих дней.  

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека,   дружбы,   семьи,   сотрудничества   лежат   в   основе духовно-

нравственного и социального направлений воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 



 

 

 

Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Программа включает три раздела: целевой; содержательный; 

организационный. 

Приложение: примерный календарный план воспитательной работы 

(Приложение 1). 

 Программа разработана с целью организации непрерывного воспитательного 

процесса, основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным 

образованием, соотносится с рабочей программой воспитания образовательной 

организации. 

К работе в лагерь допущены педагоги, прошедшие профессиональную 

гигиеническую подготовку, аттестацию и медицинское обследование, а также привитые  в 

соответствии с национальным календарем профилактических прививок и по 

эпидемиологическим показаниям. Каждый работник имеет личную медицинскую книжку 

установленного образца, в которой занесены результаты медицинских обследований и 

лабораторных исследований, сведения о перенесенных инфекционных заболеваниях, 

профилактических прививках, отметки о прохождении профессиональной гигиенической 

подготовки и аттестации.  

Организация работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

осуществляется  с 08.30. до 14.30 часов, с организацией 2-х разового питания (завтрак и 

обед). 

 

Элементы режима дня  Пребывание детей  

с 08.30 до 14.30 часов   

Сбор детей, зарядка  08.30  - 09.15 

Утренняя линейка  09.15 – 09.30 

Завтрак  09.30 – 10.00  

Работа по плану отрядов, экскурсии, занятия в 

городской библиотеке, краеведческом музее, посещение 

кинотеатра и т.п. (работа с партнерами)  

10.00 - 12.00  

Прогулка на свежем воздухе, спортивные игры 12.00 - 13.00  

Обед  13.00 - 13.30  

Общелагерное мероприятие  13.30 - 14.30  

Подведение итогов дня в отрядах, общелагерная 

линейка 

14.30 - 14.55 

 

Мероприятия по физическому воспитанию организуются в соответствии с 

возрастом детей, состоянием их здоровья, уровнем физического развития и физической 

подготовленности. Физкультурно - оздоровительная работа в лагере включает следующие 

мероприятия:  

- утренняя гимнастика;  

- прогулки с играми на местности;  

- спортивные соревнования и праздники. 

Организация отдыха и оздоровления учащихся в летний период; 

Реализация всех возможностей школы для формирования психически здорового, 

социально-адаптированного, физически развитого человека, обладающего ценностным 

отношением к своему здоровью, имеющего привычку к активному образу жизни и 

регулярным занятиям физической культурой, т.е. создание оптимальных условий, 

обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое развитие 

 

 



 

 

 

Задачи 

Развивающие: 

- развивать и укреплять связь школы и семьи; 

- развивать художественно-эстетические навыки в ходе практической деятельности; 

- развивать творческое мышление через реализацию – конкурсно -игровых 

программ. 

Оздоровительные: 

- создать условия для укрепления здоровья, физической выносливости; 

- вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность; 

- организовать систему оздоровительных мероприятий; 

Способствовать укреплению навыков к здоровому образу жизни; 

- обеспечить длительное пребывание на воздухе. 

Воспитательные: 

- создать благоприятные условия для разностороннего развития личности каждого 

ребенка и летнего отдыха детей; 

- создание условий для воспитания культуры общения; 

- создать условия для самореализации детей посредством приобщения к 

краеведческой культуре.   

Для проведения оздоровительного лагеря выделяются 2 кабинета, находящихся на 

1 этаже, имеющих общую рекреацию,  туалеты, помещение для хранения, обработки 

уборочного инвентаря и приготовления дезинфекционных растворов. Все кабинеты 

оснащены необходимой техникой для занятий: интерактивная доска, проектор, 

персональный компьютер. В каждом кабинете имеется набор настольных игр, а также 

скакалки и мячи. Для проведения общелагерных мероприятий используются спортивный 

и актовый зал школы. Уборка помещений проводится силами технического персонала. 

Организация питания детей ведется в школьной столовой, которую обслуживает 

общепит  в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к  организации 

питания  обучающихся в общеобразовательных учреждениях. Для обеспечения детей 

здоровым питанием на оздоровительную смену составлено примерное меню, в котором 

соблюдены требования санитарных правил по массе порций блюд, их пищевой и 

энергетической ценности, суточной потребности в витаминах.  Отбор суточных проб 

проводит медицинский работник. 

Режим дня предусматривает максимальное пребывание детей на свежем воздухе, 

проведение оздоровительных, спортивных, культурных мероприятий, организацию 

экскурсий, походов, игр; регулярное 2-разовое питание.  

Данная Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе духовно- 

нравственного и социального направлений воспитания. Ценность знания лежит в основе 

познавательного направления воспитания. Ценность здоровья лежит в основе направления 

физического воспитания. Ценность труда лежит в основе трудового направления 

воспитания. Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Программа лагеря предполагает подготовку и реализацию коллективного 

творческого дела, согласно всем шести этапам КТД (по И. П. Иванову): совместное 

создание взрослыми и детьми большого общего Праздника в рамках игровой модели 

смены. Данный подход позволяет соблюсти оптимальное соотношение видов 

деятельности, активностей, что обеспечивает реализацию детских инициатив, творчества, 

идей и замыслов. 

В рамках смены дети закрепляют полученный в течение учебного года опыт 



 

 

 

совместной деятельности. Содержание данной смены может быть реализовано как в 

одном конкретно взятом отряде, так и во всех отрядах, находящихся в пришкольном 

лагере. Поскольку ребята являются участниками программы «Орлята России», 

предполагается, что они стремятся жить по законам, традициям содружества «орлят», 

исполняют «орлятские» песни и стремятся к проявлению качеств настоящего «орленка». 

Для каждого дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с 

которым в каждом дне определено ключевое дело на уровне отряда, раз в неделю - на 

уровне лагеря. Всё остальное время расписано с учётом режима, что обязательно 

включает в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и прогулки на свежем воздухе.  

При реализации программы смены лагеря учитываются памятные даты, 

государственные и национальные праздники Российской Федерации, которые 

выпадают в период работы смены: 5 июня - День эколога; 6 июня - день русского 

языка; 12 июня - День России; 22 июня - День памяти и скорби; 27 июня – День 

молодежи. 

Включены в программу лагеря мероприятия, посвящённые Году защитника 

отечества, Году детского отдыха детей в системе образования, Году 

многодетной семьи в Самарской области, Международному году мира и доверия.  

 

Раздел I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

 

Ценностно-целевые ориентиры воспитательной работы в организации отдыха детей и их 

оздоровления направлены на формирование у детей устойчивого чувства гражданской 

принадлежности, духовно-нравственной культуры и осознанного отношения к основным 

общечеловеческим и российским ценностям.  

Программа опирается на признанные в российском обществе ценности, закрепленные в 

Конституции Российской Федерации и отражающие традиции, культурное и историческое 

наследие нашей страны. К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Приоритетной задачей государства в сфере воспитания детей является развитие  

высоконравственной, гармонично развитой, социально ответственной личности, 

разделяющей традиционные российские духовно-нравственные 

ценности, принятые в российском обществе правила и нормы поведения, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного российского общества, готовой к созидательному труду и защите Родины. 

Программа разрабатывается с учетом возрастных и психологических особенностей 

участников, формирует у них патриотизм, социальную ответственность и уважение к 

многообразию культур народов России.  

Особое внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих успешной 

социализации, формирование экологического сознания и эстетического вкуса, развитие 

способностей к самовыражению в различных видах творчества и уважительного 

отношения к труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию 

физического и психологического здоровья. 

 

Целью воспитательной работы является: развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 



 

 

 

детей чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

 

Задачи: 

- содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, духовно- 

нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний); 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения 

полученных знаний; 

- формирование воспитательного пространства, соответствующего возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

 

Конкретизация цели воспитательной работы применительно к возрастным 

особенностям детей позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты: 

В воспитании детей младшего школьного возраста таким целевым приоритетом 

является создание благоприятных условий для усвоения участниками социально значимых 

знаний – базовых норм поведения и культурно- исторических традиций общества. 

Воспитание в этом возрасте направлено на формирование у детей представлений о 

гражданских, нравственных и эстетических ценностях, развивая чувство принадлежности 

к семье, коллективу и Родине. 

В воспитании детей подросткового возраста таким приоритетом является 

создание условий для развития социально значимых и ценностных отношений. 

Воспитательная работа в этом возрасте направлена на формирование 

самостоятельности в принятии решений, осознанного отношения к гражданским 

обязанностям, уважения к традициям и культурным ценностям, развивает 

способность к социальной активности и навыки взаимодействия с окружающими. 

 

Основные направления воспитательной работы: 

Гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина 

Российской Федерации; 

 

Патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской культурной 

идентичности; 

Духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно- 

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; 

 

Эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства;  

 



 

 

 

Трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентации на развитие самостоятельности, трудовую   

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, 

нравственно достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся 

результатов в труде, профессиональной деятельности; 

 

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия: создание благоприятного психологического климата, 

обеспечение рациональной и безопасной организации оздоровительно-образовательного 

процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального питания, 

создание безопасной среды, освоение детьми норм безопасного поведения в природной, 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 

Экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей; 

 

Познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с возрастными 

особенностями участников программы 

Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха детей и 

их оздоровления направлены на формирование и развитие личности каждого 

ребенка с учетом его возрастных особенностей и потребностей. Они представляют 

собой ориентиры для деятельности педагогического коллектива, направленные на 

достижение гармоничного и целостного развития личности, ее успешной социализации и 

осознания своей роли в обществе. Целевые ориентиры формируются на основе 

российских гражданских, конституционных и духовно- нравственных ценностей, 

отражающих культурные и исторические традиции России. 

 

Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности детского лагеря. 

 
 

Раздел II СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Особенности воспитательной работы в разных типах организаций 

отдыха детей и их оздоровления. 
 

2.1 БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 
Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который 

основан на общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении 

народов, государств в мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела 

государств, сотрудничестве и дружбе между странами. В содержании данного 

блока учитываются такие категории как мировая культура, знакомство с 

достижениями науки с античных времен до наших дней, вклад российских ученых 

и деятелей культуры в мировые культуру и науку; знакомство с духовными 

ценностями человечества. 

Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в 

следующих форматах: 

литературные вечера, исторические игры, информационные часы на тему 



 

 

 

«Жизнь замечательных людей»; игровые форматы, направленные на знакомство с 

мировым и общероссийским культурным наследием в области искусства, литературы, 

музыки, изобразительного творчества, архитектуры, театра, балета, кинематографа, 

мультипликации; 

тематические мероприятия, направленные на формирование уважения к 

разнообразию культур и народов; события и мероприятия, отражающие ценности 

созидания и науки (проведение интеллектуальных и познавательных игр, организация 

конструкторской, исследовательской и проектной деятельности, просмотр научно-

популярных фильмов, встречи с интересными людьми, дискуссионные клубы, дебаты, 

диспуты); мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и 

национальных языков, родного края, населенного пункта как культурного 

пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и 

нематериального наследия; 

тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. 

 

2.1.1.Модуль «Профориентация» 

 

Профориентация – это определение человеком своего места в профессиональном мире. 

Задача совместной профориентационной деятельности педагогических работников и детей 

– подготовить ребенка к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности.  

Создавая профориентационно-значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

ребенка к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 

профессиональную, но и вне профессиональную составляющие такой деятельности. 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» осуществляется через: 

профориентационные игры: сюжетно-ролевые и деловые игры, квесты, экскурсии, встречи 

с представителями разных профессий, дающие детям начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии. 

 

2.2. БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 
Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на общероссийских 

ценностях. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

- церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации (проводится в 

день открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников); 

- Дни единых действий; 

- «Час Памяти», «Час Мужества»; 

- посещение мемориальных комплексов и памятных мест; 

- информационные часы и акции «Государственная символика России», «День 

флага», «Отец, отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это почетный долг», 

«Дети на защите Отечества», «Герои моей семьи», «Бессмертный полк»; 

- культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство с 

историей и богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве 

(лекции, беседы, выставки книг, литературные часы, посвященные выдающимся 

писателям, поэтам и языковым традициям России); 

- литературные конкурсы, конкурсы чтецов и конкурсы, посвященные русскому 

языку; 

- коллективно-творческие дела по мотивам русских народных сказок; 



 

 

 

- реконструкция русских народных праздников, проекты по собранию русских 

пословиц и поговорок; 

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

- экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами; 

- беседы об особенностях родного края; 

- акции, демонстрирующие важность бережного отношения к природе, воде и 

электричеству; 

- конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику; 

 

Реализация мероприятий данного блока возможна как самостоятельно, так и 

во взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным движением 

детей и молодежи «Движение Первых» 

 

2.2.1. Модуль «Культура России» 

Направлен на формирование сопричастности к истории, географии Российской 

Федерации, ее этнокультурному, географическому разнообразию, формирование 

национальной идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям: 

Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации. 

- Дни единых действий: 

 6 июня - День русского языка; 

 12июня - День России; 

 22 июня - День памяти и скорби; 

 27 июня – День молодежи. 

 

- Взаимодействие с общественными организациями 

Российской Федерации региона. 

 программа развития социальной активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России», в рамках реализации федерального 

проекта 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» 

национального проекта «Образование», Уроки Памяти, Уроки Мужества. Важность 

сохранения памяти о подвигах наших предков, защитивших родную землю и спасших мир 

от фашистской агрессии, о геноциде советского народа, о военных преступлениях 

нацистов, которые не имеют срока давности. 

- Формирование межкультурных компетенций. 

 
2.2.2. Модуль «Детское самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского самоуправления 

направлена на формирование детско-взрослой общности, основанной на партнерстве 

детей и взрослых по организации совместной деятельности, предполагает реализацию 

детской активности и направлена на развитие коммуникативной культуры детей, 

инициативности и ответственности, формирование   навыков   общения   и   

сотрудничества,   поддержку   творческой самореализации детей. Самоуправление 

формируется с первых дней смены, то есть в организационный период. 

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере складывается из 

деятельности временных и постоянных органов. К временным органам самоуправления 

относятся: работа творческих и инициативных групп, работа советов дела. Постоянно 

действующие органы самоуправления включают в себя: совет отряда, совет командиров 

отрядов. Высшим органом самоуправления является сбор (совет) лагеря, в ходе которого 



 

 

 

решаются основные вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется работа, проходят 

выборы органов самоуправления, оценивается их работа. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе и 

предложениям членов отряда (командиров, физоргов, блюстителей порядка, совета 

творчества), представляющих интересы отряда в общих делах детского лагеря, при 

взаимодействии с администрацией детского лагеря. При формировании структуры 

отрядного самоуправления эффективным используется метод чередования творческих 

поручений (ЧТП). 

 

2.2.3. Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в «Движении 

Первых» 

 

С целью формирования у детей представления о назначении Движения Первых, о его 

месте и роли в достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и 

своем личном вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены включение в 

Программу воспитательной работы следующих форматов:  

-тематический День Первых: эффективно построенная система воспитательных событий, 

обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и всестороннее развитие участников 

через их включение в различные виды полезной и интересной деятельности, с другой – 

формирование и расширение представлений о Движении Первых, стимулирование 

активного участия в деятельности Движения Первых; 

-встречи с успешными активистами Движения Первых: открытый диалог «путь к успеху», 

мотивационная встреча «равный-равному» способствует формированию активной 

жизненной позиции и уверенности в себе у участников смены на примере успеха 

ровесника;  

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках следующих возможных 

мероприятий и форм воспитательной работы:  

-волонтерские образовательные мастер-классы;  

-участие в акциях по благоустройству территории, посадке деревьев, уборке природных 

зон, что помогает детям внести вклад в сохранение окружающей среды и экологическое 

благополучие; 

-социальные акции «Помощь ближнему».  

-мероприятия по сбору вещей, игрушек, книг для детских домов и малообеспеченных 

семей, что способствует развитию у детей чувств сопричастности и социальной 

ответственности;  

-организация акций по защите животных, таких как сбор корма для приютов, 

изготовление кормушек для птиц, что развивает чувство ответственности и доброты;  

-участие в благоустройстве мемориалов и памятных мест, изучение исторического 

значения этих объектов, что укрепляет патриотизм и чувство уважения к культурному 

наследию;  

-медиа-волонтерство.  

-создание фото и видео контента об инициативах лагеря, что позволяет детям развивать 

навыки коммуникации и медиа-творчества; тематические вечера и кинопоказы о 

добровольчестве и социальной активности.  

-просмотр фильмов и обсуждения, посвященные волонтерской деятельности и её роли в 

жизни общества. Эти мероприятия способствуют формированию позитивного отношения 

к волонтерству и проявлению социальной активности у детей и подростков. 
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2.3. БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ,  БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, 

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ» 
 

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной. 

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: 

- Проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий 

(зарядка, спортивные игры и соревнования);  

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

- создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в 

условиях детского лагеря (профилактика буллинга в детской и подростковой 

среде, психолого-педагогическое сопровождение воспитательного процесса в 

организации); 

- создание эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности 

жизнедеятельности (проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами 

безопасного поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной 

безопасности, безопасности при занятиях спортом, поведения на водоемах, 

поведения в общественных местах, правилами поведения при массовом 

скоплении людей и т.д., проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на 

случай обнаружения взрывчатых веществ); 

- реализация профилактических воспитательных мероприятий 

(антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, против 

вовлечения в деструктивные группы, посвященные безопасности дорожного 

движения, противопожарной безопасности, гражданской обороны, 

антитеррористической, антиэкстремистской безопасности и т.д.); 

- организация превентивной работы, направленной на формирование социально 

одобряемого поведения, развитие у детей навыков рефлексии, самоконтроля и 

устойчивости к негативному влиянию; 

- мероприятия, игры и проекты, направленные на формирование у детей и 

подростков социально-ценностного отношения к семье как основе принадлежности к 

народу и Отечеству, а также на воспитание бережного отношения к жизни человека и 

личностной системы семейных ценностей, основанных на духовных и культурных 

традициях российского народа. 

 

2.3.1. Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

 

Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в 

благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение

способов восстановления и укрепление здоровья, формирование ценностного отношения к 

собственному здоровью, способов его укрепления. 

Основными составляющими здорового образа жизни являются: оптимальный 

уровень двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима дня, личная 

гигиена, соблюдение правил поведения, позволяющих избежать травм и других 

повреждений. 

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание 

ответственного отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих, 

включает: 

- физкультурно-спортивные мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, 

эстафеты, спортивные часы; 



 

 

 

 

- спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе; 

- просветительские беседы,     направленные     на     профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой 

и спортом. 

 
2.3.2. Модуль «Инклюзивное пространство» 

 
Модуль «Инклюзивное пространство» — это система структурных компонентов 

воспитательной системы, в которой в доступном для каждого участника формате 

реализуются воспитательные, образовательные и межличностные отношения, 

обеспечиваются возможности личностного и социального развития, социализации, 

саморазвития и самоизменения.  

Задачи модуля: 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для 

успешной социальной адаптации и интеграции детей с особыми образовательными 

потребностями; 

формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех 

участников воспитательного процесса;  

построение воспитательной работы с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого ребёнка. 

В рамках модуля рассматриваются особенности работы с детьми с инвалидностью, с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), из социально уязвимых групп, 

одарёнными, с отклоняющимся поведением. 

 
2.3.3. Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение» 

Педагогическое сопровождение представляет собой описание работы педагогов, которая 

базируется на соблюдении следующих принципов:  

 принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на основе 

безоговорочного признания его уникальности и ценности;  

 принцип конфиденциальности (в ситуациях передачи информации третьим лицам, 

информация должна быть представлена в форме, исключающей ее использование 

против интересов обратившегося);  

 принцип компетентности (педагог несет ответственность за выбор методов); 

 принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия обуславливают 

совместную деятельность субъектов сопровождения в рамках единой системы 

ценностей на основе взаимного уважения и коллегиального обсуждения проблем, 

возникающих в ходе реализации программы; 

 принцип системности предполагает, что педагогическое сопровождение носит 

непрерывный характер и выстраивается как системная деятельность;  

 принцип рациональности лежит в основе использования форм и методов 

педагогического взаимодействия и обуславливает необходимость их отбора с 

учетом оптимальной сложности, информативности и пользы для ребенка;  

 

 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 



 

 

 

 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»  

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» 

Экскурсии помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, учиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных ситуациях. С этой целью в лагере для детей организуются тематические 

экскурсии: 

- экскурсии по памятным местам; 

- походы в лес. 

 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ» 

МОДУЛЬ «Цифровая и медиа-среда» 

В данном разделе будет организована работа по формированию информационного поля, 

повышению эффективности использования информационной инфраструктуры в интересах 

повышения качества услуг по организации отдыха и оздоровления детей, в том числе 

ссылки на официальный сайт организации отдыха детей и их оздоровления, и страниц в 

социальных сетях. Сайт должен соответствовать актуальным требованиям по вопросам 

размещения в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» информации о 

деятельности организации отдыха детей и их оздоровления, в том числе об условиях, 

созданных для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Цифровая и медиа-среда воспитания – это совокупность условий для реализации 

воспитательной работы с применением дистанционных технологи, электронных 

информационных ресурсов, цифрового контента и технологических средств. Цифровая 

среда воспитания предполагает ряд следующих мероприятий:  

занятия направленные на формирование культуры информационной безопасности, 

информационной грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма, 

профилактики травли в сети;  

освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в социальных сетях и на 

официальном сайте организации.  

Совокупность сайта, официальных групп в социальных сетях создают единое медиа 

пространство организации отдыха детей и их оздоровления, в котором значительная часть 

контента может быть подготовлена непосредственно детьми под руководством взрослых.  

Цель медиа пространства организации по созданию и распространению текстовой, фото, 

аудио и видео информации – развитие коммуникативной культуры формирования 

навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации детей.  

Воспитательный потенциал медиа пространства реализуется в рамках следующих видов и 

форм воспитательной работы:  

детская интернет-группа, принимающая участие в поддержке соответствующей группы в 

социальных сетях с целью освещения деятельности детского лагеря в информационном 

пространстве, привлечения внимания общественности, информационного продвижения 

ценностей детского лагеря и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой 

детьми, педагогическими работниками и родителями могут открыто обсуждаться 

значимые для жизнедеятельности организации вопросы;  

-создание и размещение фотографий, роликов, клипов, с акцентом на этическое, 

эстетическое, экологическое, патриотическое просвещение аудитории;  



 

 

 

 

Все участники воспитательного процесса должны иметь возможность получать 

необходимую информацию об организации отдыха детей и их оздоровления. 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ»  

МОДУЛЬ «Кружки и секции» 

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком 

освоения знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных 

на удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и 

содействующих самореализации и культурной адаптации. 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их оздоровления 

является одним из основных видов деятельности и реализуется через: деятельность 

кружкового объединения, дополняющего программу смены в условиях детского 

лагеря.  

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в рамках 

технической направленности предполагает: приобретение новых знаний, умений, 

навыков в привлекательной, отличной от учебной деятельности, форме; развитие и 

реализация познавательного интереса, мотивации личностного развития ребенка в 

области познания, творчества, информационных технологий, искусства, спорта и 

т.д.; расширение спектра возможностей для удовлетворения разнообразных 

интересов и потребностей детей и их семей в сфере отдыха и оздоровления детей, 

создавая непрерывность дополнительного образования; 

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из основных 

видов деятельности и реализуется через: 

- программу смены; 

- деятельность кружковых объединений, дополняющих программ у смены  в 

условиях детского лагеря. 

 

Направленность Название кружка 

физкультурно-спортивная «О, спорт, ты мир!» 

художественная  

«Музыкальный калейдоскоп» 

социально-гуманитарная «Зеркало души» 

 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования 

предполагает: 

- приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, 

отличной от учебной деятельности форме; 

- развитие и реализация познавательного интереса; 

- вовлечение детей в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся. 



 

 

 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 
 

3.1. Особенности организации воспитательной деятельности 

Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательных отношений руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные воспитательно - значимые 

виды совместной деятельности. Детский лагерь – особое образовательное учреждение, в 

котором создаются условия для обеспечения воспитывающей, эмоционально- 

привлекательной деятельности детей, удовлетворения потребности в новизне 

впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности. 

Кратковременный характер пребывания, позитивная окраска совместной деятельности со 

сверстниками, позволяют создать оптимальные условия для осуществления 

воспитательной деятельности и актуализации самовоспитания. 

Воспитательный потенциал детского лагеря обладает рядом преимуществ по 

сравнению с другими образовательными организациями: 

- добровольность в выборе деятельности и формы ее реализации в детском 

демократическом сообществе, активность и самостоятельность ребенка в выборе 

содержания и результативности деятельности; 

- творческий характер деятельности; 

- отсутствие обязательной оценки результативности деятельности ребенка, 

официального статуса; 

- опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества с детьми и 

взрослыми; опыт жизнедеятельности и общения в коллективах высокого уровня 

развития, где наиболее успешно проходит самоактуализация личности. 

Основные характеристики уклада детского лагеря : 

- организационно-правовая форма лагеря; 

- наличие социальных партнеров; 

Каждый день лагерной смены включает в себя следующие блоки: 

1. Обучающий блок. Формы работы: 

- беседы; 

- дискуссии; 

- мастер-классы; 

- образовательные экскурсии; 

- обучающие квесты; 

- просмотр видеоматериалов 

2. Практический блок. Формы работы: 

- игры; 

- тренировочные упражнения; 

- тренинги; 

- самостоятельный опыт сотворчества с медиатехникой 

3. Творческий блок. Формы работы: 



 

 

 

 

- коллективные работы 

- конкурсы, викторины; 

- изготовление агитационной продукции; 

- коллективное создание сказок, сценариев; 

- коллективные соревнования в оригами; 

- коллективные соревнования плакатов экологической направленности 

- спортивные занятия (соревнования) 

В конце смены отряды подготавливает итоговые номера театрально- вокальные для 

совместного «КВН» 

 

3.2. Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 

Основным методом анализа воспитательного процесса в детском лагере является 

самоанализ воспитательной работы, который проводится в конце смены с целью 

выявления основных проблем и последующего их решения, совершенствования 

воспитательной работы в детском лагере. 

Основными   принципами,    на    основе    которых    осуществляется 

самоанализ воспитательной работы в детском лагере, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и 

к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких 

как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений 

между детьми и взрослыми; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников: грамотной постановки ими цели и задач 

воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности. 

Основные направления анализа воспитательного процесса: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития детей. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития детей в отряде. Главный инструмент – педагогическое 

наблюдение. Очень важно фиксировать личностные изменения, в том числе в 

педагогическом дневнике. 

2. Состояние организуемой в детском лагере совместной деятельности детей и 

взрослых. Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, 

является наличие в детском лагере интересной, событийно насыщенной и 

личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

Основным предметом анализа, организуемого в детском лагере воспитательного 

процесса является воспитательная работа. Объектом анализа являются воспитательные 

мероприятия и результаты воспитательной работы. Итогом самоанализа организуемой в 

детском лагере воспитательной работы является перечень выявленных проблем, над 

которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 

 

3.3. Взаимодействие с родительским сообществом 

Работа с родителями или законными представителями осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности:  

На групповом уровне:  



 

 

 

 

-родительские собрания, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия, подготовка детей к участию в 

смене лагеря дневного пребывания;  

-совместные мероприятий родителей и детей, родительские форумы при интернет-сайте, в 

социальных сетях смены, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а 

также осуществляются виртуальные консультации педагогов. 

На индивидуальном уровне:  

-работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей.  

 

3.4. Материально-техническое обеспечение программы 

Материально-техническое обеспечение работы лагеря: 

-все помещения для занятий ГБОУ ООШ с.Зеленовка 

Необходимое материально-техническое обеспечение:  

-игровая уличная площадка;   

-учебный кабинет для организации занятий;  

-спортивный инвентарь; 

-оборудование и материалы для занятий; 

-канцелярские принадлежности; 

 -медиа и звуковая аппаратура; 

-настольные игры. 
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Приложение 1 

Календарь знаменательных дат на 2025 год 

 

 

 

 
Ключевые значимые календарные даты на время проведения смены ЛДП.  

Июнь: 01.06 – День защиты детей  

06.06 – День русского языка  

07.06 – Всемирный день бега  

09.06 – День друзей  

12.06 - День России  

22.06 – День памяти и скорби  

24.06 – День орлят  

Юбилейные даты со дня рождения писателей, музыкантов, художников и других деятелей: 

01.06 – 220 лет со дня рождения русского композитора М. И. Глинки (1804 – 1857гг.)  

02.06 - 120 лет со дня рождения писателя Н. К. Чуковского (1904 – 1965гг.)  

06.06–225 лет со дня рождения русского поэта и писателя А. С. Пушкина (1795 –1837гг.)  

07.06–230 лет со дня рождения русского поэта Чаадаева (1794 – 1856гг). 
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Приложение 2  

ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ «Эврика» на базе  

ГБОУ ООШ с.Зеленовка  

июнь 2025 года 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ПЕРИОД СМЕНЫ 
Модуль Форма работы Содержание/Ключевые 

компоненты/Ценностные основы 

Уровень реализации 

(общелагерный, 

межотрядный, групповой, 

отрядный, индивидуальный) 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

Церемония 

открытия 

смены 

Торжественная линейка 

открытия смены. Вынос 

Государственного флага 

Российской Федерации 

 

 

Общелагерный 

«ДЕТСКОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ

» 

Организацион

ный сбор 

Выборы органов 

самоуправления. Постановка 

общей цели и установление 

правил совместной жизни.  

«Огонек дружбы» 

 

 

Общелагерный 

ОСНОВНОЙ ПЕРИОД СМЕНЫ 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

 

«ДЕТСКОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ

» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День защиты детей 

Конкурс рисунка на асфальте 

«Лето нашей мечты» 

 

Коммуникативные игры на 

выявление лидеров и 

сплочение коллектива 

 

Общелагерный 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ДЕТСКОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ

» 

 

Тематические 

дни 

Тематический день:  

День здоровья 

 

Спортивный турнир 

«Сильные. Смелые. Ловкие» 

Игровой конкурс  

«Здоровые загадки» 

 

Спортивная программа 

«Малые Олимпийские игры" 

Игра-викторина «Герои 

спорта» 

«Веселые старты» 

 

 

Заседания совета лагеря. 

Обсуждение плана работы 

лагеря 

 

 

Общелагерный 

«КУЛЬТУРА Тематические Тематический день:  Общелагерный 
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РОССИИ» 

 

 

 

 

«ЦИФРОВАЯ И 

МЕДИА-СРЕДА» 

дни День русского языка 
(Пушкинский день) 

Викторина по сказкам А.С 

Пушкина «Поэт поколений»  

 

Конкурс компьютерного 

творчества «Мой Пушкин» 

 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

 

 

 

 

«ЦИФРОВАЯ И 

МЕДИА-СРЕДА» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День России  

 

Церемония выноса 

Государственного флага 

Российской Федерации 

Квест-игра «Города России» 

 

 Виртуальная выставка 

«Открытка с Днем России» 

Общелагерный 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День безопасности  
 

Практикум по оказанию 

первой помощи  

«Всегда готов»  

 

Конкурс знатоков дорожного 

движения  

«Безопасные каникулы» 

 

Общелагерный 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

Режимные 

моменты 

Утренняя зарядка. Игры на 

свежем воздухе (ежедневно): 

подвижные, народные, 

спортивные 

Общелагерный 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

Режимные 

моменты 

Минутки здоровья «О пользе и 

вреде солнца», «Правильная 

осанка», «Солнечный ожог», 

«Полезные продукты», 

«Вредные привычки», 

«Зеленая аптека», «Берегите 

глаза», «О пользе ЗОЖ» 

Общелагерный 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

 

 

 

«ЭКСКУРСИИ И 

ПОХОДЫ» 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День семьи  

Тематический час «Семь Я»  

 

Конкурс фото и видеороликов 

«Наша дружная семья» 

 

Экскурсия в культурно-

выставочный центр «Радуга» 

 

Общелагерный 

 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День памяти и скорби 

Урок мужества «О подвиге и 

героизме». 

Общелагерный 
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«ЭКСКУРСИИ И 

ПОХОДЫ» 

 

Экскурсия в Парк Победы. 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

 

 

 

«СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА» 

 

 

 

«ЦИФРОВАЯ И 

МЕДИА-СРЕДА» 

 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День экологии 

 

КТД «Береги планету» 

 

Спортивная эстафета 

«Зоологические забеги» 

 

Турнир по настольным играм 

«Высшая лига» 

 

Конкурс компьютерного 

рисунка «Береги природу» 

 

«КРУЖКИ И 

СЕКЦИИ» 

Работа в 

объединениях 

по 

направленност

ям 

 

Организация занятий в рамках 

образовательной программы 

«РОБТОТЕХНИКА» 

Групповой 

«КОЛЛЕКТИВНАЯ  

СОЦИАЛЬНО-

ЗНАЧИМАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 

ДВИЖЕНИИ ПЕРВЫХ» 

Дебат-клуб  «Путешествие в Страну 

Первых».  
История, ценности движения, 

основные направления. 

Просмотр фильмов на RUTUBЕ 

– канале «Движение первых» 

https://rutube.ru/channel/30358391/ 

 

Общелагерный 

«ДЕТСКОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ

» 

 

 

«ПСИХОЛОГО – 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ» 

Работа совета 

лагеря  

Проведение огоньков 

 

 

Организация 

коммуникативных игр, игр на 

выявление лидеров, игр на 

сплочение коллектива  

(в течение всей смены) 

Групповой 

«ЦИФРОВАЯ И 

МЕДИА-СРЕДА» 

 

 

 

 

 

«КРУЖКИ И 

СЕКЦИИ» 

Выставка Составление видео-отчетов по 

каждому дню в лагере, 

размещение информации в 

социальных сетях 

 

Конкурс компьютерного 

творчества «Вокруг лета» 

 

Выставка работ участников 

смены  

«Думай. Дерзай. Достигай» 

Индивидуальный 

 

«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

 

 

 

 

 

Тематические 

дни 

Тематический день: 

День профориентации 

Профориентационные игры 

Творческий конкурс 

«Придумай профессию 

будущего» 

Общелагерный 

https://rutube.ru/channel/30358391/
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«ЭКСКУРСИИ И 

ПОХОДЫ» 
 

 

 

«День Нептуна» 

Поход в лес 

«ИНКЛЮЗИВНОЕ 

ПРОСТРАНСТВО» 

Включение 

детей с ОВЗ в 

общую 

систему 

работы лагеря 

Создание условий комфортной и 

доступной среды для детей с 

ОВЗ 

Общелагерный 

«ПСИХОЛОГО – 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ» 

Консультацио

нная работа 

педагогов с 

учащимися и 

родителями 

Работа по урегулированию 

конфликтных ситуаций, 

организация игр на сплоченность 

коллектива, на адаптацию 

участников смены к незнакомым 

условиям и коллективу, 

коррекция эмоциональных 

состояний участников смены 

 

КТД «Вокруг лета за 18 дней» 

 

Индивидуальный 

«ПСИХОЛОГО – 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ» 

Инструктажи Проведение инструктажей по 

технике безопасности «Правила 

поведения на прогулках и 

экскурсиях», «Правила 

поведения на дорогах» 

 

Плановая  тренировочная 

эвакуация в случае пожара 

 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД СМЕНЫ 

«КУЛЬТУРА 

РОССИИ» 

Церемония 

закрытия 

смены 

Торжественная линейка 

закрытия смены 

 

Конкурс рисунка  

«Лучший день в лагере» 

 

Общелагерный 

«ДЕТСКОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ

» 

Организацион

ный сбор 

Отчет Совета лагеря о 

выполнении плана смены. 

«Творческий марафон» 

подведения итогов смены. 

Награждение участников 

смены 

 

Общелагерный 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

ПЛАН – СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ 

ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ «Эврика» на базе  

ГБОУ ООШ с.Зеленовка  

июнь 2025 года 

 2.06.2025 

(1-й день смены) 

 

3.06.2025 

(2-й день смены) 

4.06.2025 

(3-й день смены) 

5.06.2025 

(4-й день смены) 

6.06.2025 

(5-й день смены) 

Воспитательный 

блок 

Торжественная линейка 

открытия смены.  

 

Торжественная 

церемония выноса 

Государственного флага 

РФ 

 

Инструктаж по технике 

безопасности и 

правилах поведения на 

дорогах 

 

 

Выборы Совета лагеря  

«Огонек дружбы» 

 

 

Игровая минутка 

коммуникативные игры 

на выявление лидеров 

Тематический день  

«День защиты детей» 

 

Утренняя зарядка 

 

Конкурс рисунка на 

асфальте  

«Лето нашей мечты» 

 

Инструктаж по технике 

безопасности 

«Правила поведения на 

прогулках и экскурсиях» 

 

Минутка здоровья  

«О пользе и вреде 

солнца» 

 

Игровая минутка 

игры на сплочение 

коллектива 

Тематический день 

«День здоровья» 

 

Утренняя зарядка 

 

Спортивный турнир 

«Сильные. Смелые. 

Ловкие» 

 

Игровой конкурс 

«Здоровые загадки» 

 

Минутка здоровья  

«Правильная осанка» 

 

 

Заседание Совета лагеря 

 

Игровая минутка 

подвижные игры на 

свежем воздухе 

Тематический день 

«День безопасности» 

 

Утренняя зарядка 

 

Минутка здоровья 

«Солнечный ожог» 

 

Практикум по оказанию 

первой помощи 

«Всегда готов» 

 

Плановая 

тренировочная 

эвакуация в случае 

пожара 

 

Конкурс знатоков 

дорожного движения 

«Безопасные 

каникулы» 

Тематический день 

«День русского языка» 

(Пушкинский день) 

 

Утренняя зарядка 

 

Конкурс знатоков 

творчества  

А.С. Пушкина  

«Поэт поколений» 

 

Конкурс компьютерного 

творчества  

«Мой Пушкин» 

 

Игровая минутка 

подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

 

«Огонек дружбы» 

Работа в рамках 

образовательной 

программы 

 Занятие в рамках 

образовательной 

программы 

«Робототехника» 

  Занятие в рамках 

образовательной 

программы 

«Робототехника» 

 9.06.2025 

(6-й день смены) 

10.06.2025 

(7-й день смены) 

 

11.06.2025 

(8-й день смены) 

16.06.2025 

(9-й день смены) 

17.06.2025 

(10-й день смены) 



7

 

 

 

Воспитательный 

блок 

Тематический день 

«День экологии» 

 

Утренняя зарядка 

 

КТД «Береги планету» 

 

Спортивная эстафета 

«Зоологические забеги» 

 

Конкурс компьютерного 

рисунка  

«Береги природу» 

 

 

 

Минутка здоровья 

«Полезные продукты» 

Тематический день 

«День Семьи» 

 

Утренняя зарядка 

 

Тематический час  

«Семь Я» 

 

Конкурс фото и 

видеороликов «Наша 

дружная семья» 

 

Экскурсия в Культурно-

выставочный центр 

«Радуга» 

 

Игровая минутка 

Игры на свежем воздухе 

Тематический день 

«День России» 

 

Утренняя зарядка 

 

 Торжественная 

церемония поднятия 

Государственного флага 

РФ 

 

Квест-игра  

«Города России» 

 

Виртуальная выставка  

«Открытка с Днем 

России» 

 

Игровая минутка 

спортивные игры на 

свежем воздухе 

Утренняя зарядка 

 

Читательский марафон  

«Мир будущего» 

 

Обще лагерный турнир 

по настольным играм 

«Высшая лига» 

 

 

Экскурсия по лесу 

 

Игровая минутка  
игры на сплочение 

коллектива 

 

Утренняя зарядка 

 

Минутка здоровья 

«Вредные привычки» 

 

 

Конкурс компьютерного 

творчества  

«Вокруг лета» 

 

 

Игровая минутка 

народные игры на 

свежем воздухе 

 

 

«Огонек дружбы» 

 

 

Работа в рамках 

образовательной 

программы 

 Занятие в рамках 

образовательного модуля 

«Робототехника» 

 

  Занятие в рамках 

образовательного 

модуля 

«Робототехника» 

 18.06.2025 

(11-й день смены) 

19.06.2025 

(12-й день смены) 

20.06.2025 

(13-й день смены) 

23.06.2025 

(14-й день смены) 

24.06.2025 

(15-й день смены) 

Воспитательный 

блок 

Тематический день 

«День 

профориентации» 

 

Утренняя зарядка 

 

Профориентационные 

игры 

«Ассоциации»,  

«Найди пару»» 

 

Утренняя зарядка 

 

Минутка здоровья 

«Зеленая аптека» 

 

 

Конкурс на лучший макет 

робота 

«Самый фантастический 

проект» 

 

Тематический день 

«День памяти и 

скорби» 

 

Утренняя зарядка 

 

Урок мужества  

«О подвиге и героизме»  

 

Экскурсия к памятнику 

«Павшим за Родину» 

Утренняя зарядка 

 

Минутка здоровья 

«Берегите глаза» 

 

 

Игра-викторина  

«Самый умный» 

 

Командный турнир по 

программированию 

Тематический день 

«Время первых» 

 

Утренняя зарядка 

 

 

Просмотр фильмов 

«Время первых. 

История. Ценности 

движения» 
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Творческий конкурс 

«Придумай профессию 

будущего» 

 

 

 

Спортивный турнир 

«Веселые старты» 

 

Заседание Совета лагеря 

«Огонек дружбы» 

 

Игровая минутка 

подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

Игровая минутка 

командные игры на 

свежем воздухе 

«Юниор» 

 

 

«Огонек дружбы» 

 

 

Игровая минутка 

народные игры на 

свежем воздухе 

Дебат-клуб  

«Россия – страна 

возможностей» 

 

 
Игровая минутка 

подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

Работа в рамках 

образовательной 

программы 

  Занятия в рамках 

образовательной 

программы  

«Робототехника» 

 Занятие в рамках 

образовательной 

программы  

«Робототехника» 

 25.06.2025 

(16-й день смены) 

26.06.2025 

(17-й день смены) 

27.06.2025 

(18-й день смены) 

  

Воспитательный 

блок 

Тематический день 

«День спорта» 

 

Утренняя зарядка 

 

Спортивная программа  

«Малые Олимпийские 

игры» 

 

Игра-викторина  

«Герои спорта» 

 

«Огонек дружбы» 

Утренняя зарядка 

 

Минутка здоровья 

«О пользе ЗОЖ» 

 

КТД  

«Вокруг лета за 18 дней» 

 

Игровой конкурс-

экспромт  

«Книга рекордов Лагеря» 

 

Игровая минутка 

командные игры на 

свежем воздухе 

Торжественная линейка 

закрытия смены.  

 

Торжественная 

церемония выноса 

Государственного флага 

РФ 

Конкурс рисунка 

«Лучший день в лагере» 

Выставка работ 

участников смены 

«Думай. Дерзай. 

Достигай» 

 

Прощальный  

«Огонек дружбы» 

  

Работа в рамках 

образовательной 

программы 

Занятие в рамках 

образовательной 

программы 

«Робототехника» 

Занятие в рамках 

образовательной 

программы 

«Робототехника» 
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Приложение 4 

 
УКЛАД ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ИХ ОЗДОРОВЛЕНИЯ: ОСОБЕННОСТИ И 

УНИКАЛЬНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ 

Уклад задаёт порядок жизни организации и аккумулирует ключевые характеристики, 

определяющие особенности воспитательного процесса. Это система правил, традиций и 

ценностей, которые создают особую атмосферу и помогают детям чувствовать себя комфортно, 

безопасно и вовлечено в процесс. 

Главные принципы лагеря с дневным прибыванием детей «Эврика»:  

 Доброжелательность (по отношению ко всем участникам);  

 Сотрудничество (все делаем вместе);  

 Инициатива (идеи предлагают участники смены). 

 

Правила лагеря:  

1. Уважать друг друга.  

2. Слушать педагогов.  

3. Не опаздывать.  

4. Беречь имущество. 
 

Основными традициями в детском лагере являются:  

 совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации воспитательной 

деятельности;  

 создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается роль в совместных делах 

(от участника до организатора, лидера того или иного дела);  

 создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения новых 

социальных ролей;  

 проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом конструктивного межличностного 

взаимодействия детей, их социальной активности; 

 включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского коллектива; 

 формирование коллективов в рамках отрядов, установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений. 

 

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в кратковременности, 

автономности, сборности.  

 Кратковременность – короткий период лагерной смены, характеризующийся динамикой 

общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечиваются личностные качества.  

 Автономность – изолированность ребенка от привычного социального окружения, без 

дневников, домашних заданий, опеки родителей – все это способствует созданию обстановки 

доверительности.  

 Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным опытом и разным уровнем 

знаний, не скованных оценками прежнего окружения, каждый ребенок имеет возможность быть 

самим собой. 
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Пребывание детей в лагере с 9:00 до 15:00. В это время организуется 2-разовое питание 

(завтрак, обед). 

Режимные моменты лагеря дневного пребывания «Эврика» 

 Сбор детей, утреннюю зарядку; 

 Утреннюю линейку; 

 Завтрак; 

 Работа по плану: отрядные дела, турниры, конкурсы, соревнования; 

 Занятия по интересам; 

 Обед; 

 Работа по плану: общелагерные дела, занятия в рамках образовательной программы; 

 Уход домой. 

Деятельность летнего оздоровительного лагеря только тогда целесообразна, когда для каждого 

школьника она дает радостное время духовного, творческого и физического роста. Практика 

воспитания показывает, что основной деятельностью, в которой ребенок удовлетворяет свои 

жизненные потребности в движении, в активности, в общении со сверстниками, в освоении 

социальных ролей, в творчестве и самостоятельности является игра. 

Детская игра - средство активного обогащения личности. Ее можно рассматривать как основную 

форму существования всех сторон жизнедеятельности коллектива и личности, средство развития 

индивидуальных качеств, метод организации и сплочения коллектива, как фактор, 

способствующий созданию яркого эмоционального состояния и формирующий внутренний мир 

человека.  

Именно поэтому основным видом деятельности лагеря является игровая. А педагоги, являясь 

участниками игрового пространства, разделяют с воспитанниками их радости, успехи и 

оказывает помощь в случае затруднения. Все это сближает их с детьми, помогает установить с 

ними доверительные отношения. 
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